
  

 

Mois d’Octobre 2026 

 

Horaires de départ du dimanche : 8h30 grand et petit parcours 
 

Horaires de départ du mercredi :  8h30 ou 13h45 selon la météo 
 
Le parcours du vendredi est celui du mercredi en sens inverse : 
Départ : 13h45   
 

 

 

Dimanche 4 octobre 

Parcours de 78km : Lien GPS : 22473364 

Equinoxe ; Avenue Charles de Gaule, Bd de Cluis, Bd de Bryas, Bd Saint Denis, Bitray, La Martinerie, 

Diors, Tillaire, Maron, rt de Vouillon, D925, à gauche rue de la Salvardine, Le Petit Villiers, Le Grand 

Villiers, D12E, Les Sarray, Thizay, Jean Varennes, Issoudun, D19 gare d’Issoudun, Bd Marx Dormoix, 

à gauche rue Estienne d’Orves, rue du 19 mars 1962, rue Ferdinand de Lesseps, à gauche sur D960, 

à gauche le Grand Chezollet, à gauche Lizeray, Le petit Chanteloup, Saint Valentin, La Champenoise, 

Céré, Déols, Chatx. 
 
Parcours de 57 km : Lien GPS : 22473457 

Equinoxe ; Avenue Charles de Gaule, Bd de Cluis, Bd de Bryas, Bd Saint Denis, Bitray, La Martinerie, 

Diors, Tillaire, Maron, rt de Vouillon, D925, à gauche rue de la Salvardine, Le Petit Villiers, Le Grand 

Villiers, D12E, Les Sarray, à gauche Neuvy Pailloux, les Quatre routes, Le Chignat, La Champenoise, 

Céré, Déols, Chatx. 
 

 

Mercredi 7 octobre 

Parcours de 75 km : Lien GPS :20777254 
 
Equinoxe, Gireugne, La colas, D40, Arthon, Buxières d’Aillac, à droite Bouesse, à droite puis à gauche 
dir Malicornay, à droite rt de l’Alouette, à gauche Les bois ronds, D48A le grand Vilaine, à droite D30 
La bourdine, Tendu, droite D927, à gauche D30 Tendu, à gauche Lothiers gare, D14, à droite Luant, 
Laleuf, Saint maur, Chtx 
 
Parcours de 61 km : Lien GPS :20872111 
 
Equinoxe, Gireugne, La colas, D40, Velles, Dir Bouesse La Batailerie, à droite Les Pichots, Mosnay, 
Tendu, à droite D927, à gauche D30 Tendu, à gauche Lothiers gare, D14, à droite Luant, Laleuf, Saint 
maur, Chtx 

 

https://www.openrunner.com/route-details/9189739
https://www.openrunner.com/route-details/22473364
https://www.openrunner.com/route-details/9189795
https://www.openrunner.com/route-details/22473457
https://www.openrunner.com/route-details/20777254
https://www.openrunner.com/route-details/20872111


 
 
 
 

Dimanche 11 octobre 

Parcours de 84  km : Lien GPS :20874457 
 
Equinoxe, Av Jacques Chirac, Saint Christophe, Saint maur, rue de la Rochette, Rt de Villers, au rond-
point à gauche dirParcay, Surins, Niherne, dir Villedieu, à gauche puis à droite dir Saint lactencin, 
Argy,D11, Villegouin, Palluau, saint Genou, rue de Légalité, D63 plan d’eau, à droite D64, La Coudre, 
Buzançais, La Chapelle Orthemale, à gauche D67, à droite allée de Chevanne,Les champs d’en bas, 
Niherne, Saint maur, D925, Chatx. 
 
Parcours de 65 km : Lien GPS : 20874701 
 
Equinoxe, Av Jacques Chirac, Siant Christophe, Saint maur, rue de la Rochette, Rt de Villers, au rond-
point à gauche dirParcay, Surins, Niherne, dir Villedieu, à gauche puis à droite dir Saint lactencin, 
Argy, Buzançais, La Chapelle Orthemale, à gauche D67, à droite allée de Chevanne,Les champs d’en 
bas, Niherne, Saint maur, D925, Chatx. 
 
 
 

Mercredi 14 octobre 

Sortie Choucroute au restaurant l’Etape à Liniez 

Modalités d’inscriptions à venir sur le site du club 

Parcours de 76 km : Lien GPS : 22457508 
 

Equinoxe ; Avenue Jacque Chirac, Avenue de Blois, rue de Salles, rue de belle Rive, à gauche rt de 

Villers, Villers, Vineuil, Villegongis, Francillon, Saint Martin de Lamps, Moulins sur Céphon, D8, à 

droite route du lavoir D23, la Beugueterie, suivre D23 jusqu’à D34A, à droite Le petit Fromage, D34A 

Bouges le Château, D2 La Chaume, à gauche D37 rt de Bretagne, D66 Les Communaux, Liniez. 

49kms 

Retour : Rt de Brion, Brion, D8B, Coings, Déols, Châteauroux 27km 
 
Parcours de 56 km : Lien GPS :  22457598 

 

Equinoxe ; Avenue Charles de Gaule, Avenue Jacques Chirac, Avenue de Blois, rue de Salles, rue de 

belle Rive, rt de Villers, à droite puis à gauche chemin des marais,à droite chemin de Marban, à 

gauche rue de Boislarge, à droite rue Gustave Eiffel, avenue Georges Hennequin, à gauche Céré, la 

Champenoise, à gauche puis à droite D31 dir Liniez, La Gondonerie, Bellevue, La Logette, Rt de 

Brion, à droite Liniez. 29kms. 

Retour : Rt de Brion, Brion, D8B, Coings, Déols, Châteauroux 27kms 
 
 
 
 
 

https://www.openrunner.com/route-details/20874457
https://www.openrunner.com/route-details/20874701
https://www.openrunner.com/route-details/18321269
https://www.openrunner.com/route-details/22457508
https://www.openrunner.com/route-details/8870041
https://www.openrunner.com/route-details/22457598


 
 
 

Dimanche 18 octobre 

 

Parcours de 73 km : Lien GPS 20208263 : 
 
 Equinoxe, Lycée agricole, La Colas, D40, Beauregard, D45, Arthon, D42, Lavau, D42, D12 (à droite), 
Bouesse, D927, D21, Milliaboeuf, Maillet, D21 Les Rochoux, Malicornay, D45B, Fontpreverault, D45B, 
Bouesse, D21, Velles, D14, La Gde Madrolle, Les Maisons Neuves, D920, Les Aubrys, D67, Gireugne 
, Châtx. Parcours de 51km : Lien GPS :20208293 Equinoxe, Lycée agricole, La Colas, D40, 
Beauregard, D45, Arthon, La Tremblaire,D45, Les Baudets VO (à gauche) La Fosse aux Loups, Le 
Magnolet , D21(à droite), Velles, D14, La Gde Madrolle, Les Maisons Neuves, D920, Les Aubrys, D67, 
Gireugne , Châtx. 
 
Parcours de 51km : Lien GPS 20208293:  
 
 Equinoxe, Lycée agricole, La Colas, D40, Beauregard, D45, Arthon, La Tremblaire,D45, Les Baudets 
VO (à gauche) La Fosse aux Loups, Le Magnolet , D21(à droite), Velles, D14, La Gde Madrolle, Les 
Maisons Neuves, D920, Les Aubrys, D67, Gireugne , Châtx. 

 
 

Mercredi 21 octobre 

 

Parcours 78km : Lien GPS :25111291 : 

 Equinoxe, Bd de Cluis, bitray, la martinerie, diors, tilliaire, maron, sassièrges st germain, saint aout, rt 

de la poulinière, les patureaux, à droite rt de la font roy bernard, les basses cosses, les petites cosses, 

villechère, traverser D918, dir la breuille, à droite avant la breuille, dir corlay, la corne, le monteil, rt du 

plessis, à gauche, dir mers sur Indre , à droite le magnet, à gauche moulin de fourche, les buttes de 

jeu, les laboureaux, à droite les loges de brenne, les loges de dressais, à gauche rt forestière d’artois, 

le rio de la motte, le poinçonnet, la brauderie, à gauche( piste cyclable) la margotière, avenue de 

verdun, Equinoxe. 

Parcours 55km Lien GPS :25111402 : 

 Equinoxe, Bd de Cluis, bitray, la martinerie, diors, tilliaire, maron, sassièrges st germain, dir saint 

aout, à droite rt des aumelines, la villette, rt d’ardentes, greuille, ardentes, dir jeu les bois, a droite les 

loges de brenne, les loges de dressais, à gauche rt forestière d’artois, le rio de la motte, le poinçonnet, 

la brauderie, à gauche( piste cyclable) la margotière, avenue de verdun, Equinoxe. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

https://www.openrunner.com/route-details/20208263
https://www.openrunner.com/route-details/20208293
https://www.openrunner.com/route-details/25111291
https://www.openrunner.com/route-details/25111402


 

 

 

Dimanche 25 octobre 

ATTENTION CHANGEMENT HEURE D’HIVER 

 
Parcours 76km : Lien GPS : 17839355 
 
Equinoxe, rue Raspail, rue John Kennedy, Charlier, Gireugne, D67 à droite, Cap Sud, D920, Luant, à 
droite D80, D21 à gauche, Domaine Neuf de Bois Robert, à gauche à la croix blanche, D1 à droite 
Neuillay les Bois, D21 direction Mézière en Brenne, traverser la D24, D21, à droite Vendoeuvres, 
D925, à gauche D67A, 1 ère rue à droite après le panneau Villedieu, traverser la D27, Chézeau Neuf, 
Niherne, Surin, Parcay, rond-point des lapins, Saint Maur, Chtx 
 
Parcours 61km : Lien GPS : 25275127 
 
Equinoxe, rue Raspail, rue John Kennedy, Charlier, Gireugne, D67 à droite, Cap Sud, D920, Luant, à 
droite D80, D21 à gauche, Domaine Neuf de Bois Robert, à gauche à la croix blanche, D1 à droite 
Neuillay les Bois, D21 direction Mézière en Brenne, à droite rt de la Grange, dir Claise, Traverser la 
D925, D1 puis à droite D 67, à droite allèe de Chavanne, Niherne, Surin, Parcay, rond-point des 
lapins, Saint Maur, Chtx 
 

 
 

Mercredi 28 octobre 

 

Parcours de 81 km : Lien GPS : 25232264 

 

Equinoxe, rue Raspail, Touvent, La Colas, D40, D14, Velles , Vauzelles, Bouesse, Millaboeuf, Maillet, 
Hallé, Pommiers, Chavin, la tuilerie, Les Perrins, Mosnay, à gauche à l’étang buzon, Forges, rt de 
Lothiers, à droite la petite madrolle, Les maisons neuve, Cap sud les aubrys, à droite puis à gauche 
gireugne, Cré, Equinoxe. 
 

Parcours de 58 km : Lien GPS : 25232297 

 

Equinoxe, rue Raspail, Touvent, La Colas, D40, D14, Velles , Vauzelles, Bouesse, à droite la grande 
métairie, Mosnay, Yvernaud, à gauche à l’étang buzon, Forges, rt de Lothiers, à droite la petite 
madrolle, Les maisons neuve, Cap sud les aubrys, à droite puis à gauche gireugne, Cré, Equinoxe. 
 

https://www.openrunner.com/route-details/17839355
https://www.openrunner.com/route-details/25275127
https://www.openrunner.com/route-details/9889798
https://www.openrunner.com/route-details/25232264
https://www.openrunner.com/route-details/9889798
https://www.openrunner.com/route-details/25232297

